Kochana Babciu,

wiem, ze chcesz dla mnie jak najlepiej. Wiem tez, ze Twoje dziecinstwo bardzo rozni sie od mojego.
Kiedy bylas mala, potki sklepowe byly puste, a atrakcji i mozliwosci nie bylo tak wiele. Wiem, zZe
wszystko zmienilo sie na Twoich oczach i dzis zyjemy w innym swiecie. Swiecie, w ktérym jest
wszystkiego duzo.

Dzis mam do Ciebie wielkq prosbe, bys pomogta mi spetni¢ moje marzenie. Bys pomogta mi wyrosngé
na silng, madrq i zdrowg dziewczyne. Takq, ktora umie odrozniac to co dobre, od tego co zte. Takg,
ktora umie dokonywaé dobrych wyborow.

Kochana Babciu pokaz mi, Ze nie warto chodzi¢ na skroty i zZe to, co prawdziwe jest duzo wiecej
warte, od tego co tylko ladnie wyglgda.

Kochana Babciu pokaz mi prawdziwe smaki. Pokaz mi, jak smakujq miode ziemniaczki z kwasng
smietang i koperkiem. Pokaz mi, jak upiec najlepsze buteczki, a potem zjedz je ze mng, kiedy jeszcze
bedq cieple z rozpltywajgcym sie mastem i szklankq chtodnego mleka. Pokaz mi, smak prawdziwych
0gorkow - tych matosolnych latem i kiszonych zimq. Pokaz mi, jak zrobi¢ dzem z owocow, ktore
uwielbiasz, zebym moogta smarowaé nim kanapki, ktore zabiore ze sobg do szkoty.

Na urodziny upiecz mi pyszne ciasto, ktore nawet jesli nie bedzie tak piekne jak to z cukierni, wiem, ze
bedzie najsmaczniejsze, bo wlozysz w nie cate swoje serce.

Zabierz mnie na ryneczek i naucz jak wybierac dobre owoce. Zabierz mnie na wies i pokaz gdzie
rosng. A jesli mozesz, pojdz ze mng do lasu i poszukajmy tam jagod, tak jak kiedys sama to robitas.

Kochana Babciu, jesli nie dasz mi dzis czegos stodkiego czy tadnie opakowanego, to nie bede kochat
Cie mniej. Wiedz, ze dajgc mi cos prawdziwego, swiezego i zdrowego robisz mi najlepszy prezent -
uczysz mnie jak dbac o siebie. Dajesz mi site i moc, dajesz mi energie do nauki i zabawy. Dajesz mi to
co najcenniejsze, o czym 1y i rodzice tak czesto mowicie - dajesz mi zdrowie.

Nastegpnym razem zamiast koszyczka stodyczy przynies mi koszyczek borowek, banany albo kilka
pomaranczy, na ktore sama wiele lat temu bardzo czekatas.

Kochana Babciu, pokazujgc mi prawdziwe smaki dajesz mi bezcenne wspomnienia z dziecinstwa. Mi,
sobie i moim rodzicom dajesz cos wigcej. Dajesz nam nadzieje na to, ze pewnego dnia sama bede
umiata dokonywac odpowiednich wyborow - nie zawsze najtatwiejszych, ale takich, ktore beda po
prostu dobre.

Kocham Cie i dziekuje,



