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Zapraszamy na konferencje RELAC3I

“Akademia Dobrych Relacji”

\‘7 \‘7 \‘7 \‘7

\‘7 \‘7 \‘7 \‘7 \‘7

Podczas wydarzenia poruszymy kluczowe aspekty relacji w edukacji:

Jak skutecznie rozmawiac¢ z rodzicem, ktéry nie dostrzega problemu i odrzuca
diagnoze dziecka?

Jak budowac¢ dobre relacje z uczniami, zwtaszcza tymi, ktérzy przejawiajg
trudne zachowania?

Jak wspiera¢ nauczycieli w budowaniu zespotowej wspoétpracy i pozytywnej
atmosfery w placéwce?

Jak zadbac o relacje z samym soba, aby zapobiec wypaleniu zawodowemu

i nauczy¢ sie oddziela¢ zycie prywatne od zawodowego?

Cele Konferencji:

Swiadomosé i narzedzia - Wyposazenie dyrektoréw w konkretne strategie do
radzenia sobie z trudnymi sytuacjami w relacjach szkolnych.

Wsparcie dla nauczycieli - Pokazanie, jak budowac kulture wspétpracy

i wzajemnego wsparcia wsréd kadry pedagogiczne;j.

Skuteczna komunikacja - Przekazanie praktycznych technik dialogu

z wymagajacymi rodzicami oraz uczniami z trudnosciami emocjonalnymi.
Relacja z samym sobg - Uswiadomienie roli dbato$ci o wtasny dobrostan
psychiczny jako fundamentu efektywnego zarzadzania i zapobiegania
wypaleniu zawodowemu.

Akademia Dobrych Relacji to przestrzen do wymiany dos$wiadczen,
inspirujgcych rozmoéw i budowania nowej jakosci w edukacji.

24.04.2025 (czwartek)
godz. 9:00-11:30

Biatostockie Centrum Edukaciji
ul. Ciepta 32, Biatystok

Zapewniamy przerwe kawowa, przekaski oraz upominki dla uczestnikéw.



